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RENDERE LA VITA UN RAMADAN 

Onorevoli Musulmani! 

Il nostro Signore Onnipotente ci ha donato, 

quest’anno, due Eid nello stesso giorno. Mentre 

celebriamo il primo giorno della Festa del Ramadan 

(Eid al-Fitr), siamo riuniti per compiere la preghiera 

del venerdì, che è il giorno di festa per noi credenti 

Alhamdulillah. 

Cari Credenti! 

Il Ramadan Sharif è stato per noi una scuola 

dove abbiamo ottenuto molte bellezze materiali e 

spirituali. In questo mese sacro, le nostre moschee si 

sono riempite di fedeli e i nostri cuori si sono 

riempiti di affetto. Sotto le nostre cupole, dove si 

alzavano i Takbir e i Salawat, abbiamo vissuto 

insieme la gioia di essere l’Ummah di Muhammad. 

Abbiamo ricevuto benedizioni con il sahur e 

purificato le nostre anime con il digiuno. Abbiamo 

illuminato i nostri cuori con il Sacro Corano e 

portato pace alle nostre notti con le preghiere di 

tarawih e tahajjud. Abbiamo vissuto la gioia della 

condivisione e del sostegno reciproco attraverso la 

zakat e la fitra. Abbiamo riflettuto sul nostro passato 

e chiesto perdono al nostro Signore Onnipotente per 

i nostri errori e peccati. 

Cari Musulmani! 

La via per essere un servo di cui Allah è 

soddisfatto e un Musulmano amato dalle persone è 

possibile rendendo la vita un Ramadan. Rendere la 

vita un Ramadan significa leggere il Sacro Corano e 

sforzarsi di essere un credente come Lui desidera.  

Rendere la vita un Ramadan significa 

custodire il ricordo di Allah (dhikr) nella nostra 

lingua e nel nostro cuore, e compiere la preghiera, 

che è la forma più grande di Dhikr. Significa anche 

digiunare in questo mese di Shawwal, seguendo il 

nobile hadith: “Chi digiuna il Ramadan e vi 

aggiunge sei giorni del mese di Shawwal, è come 

se avesse digiunato tutto l’anno.”1  

Cari Credenti! 

Rendere la vita un Ramadan significa 

prendersi cura dei bisognosi, degli orfani e di chi è 

solo durante tutto l’anno, e sforzarsi di far regnare la 

bontà sulla terra. Significa armarsi di saggezza e 

lungimiranza contro chi vuole trasformare ciò che ci 

circonda in un cerchio di fuoco, e vivere in unità e 

armonia.  

Rendere la vita un Ramadan significa benedire 

il nostro commercio con guadagni halal. Significa 

far regnare l’amore e la compassione nella nostra 

famiglia, e la giustizia e l’equità nella vita sociale. In 

breve, rendere la vita un Ramadan significa condurre 

una vita in cui proteggiamo le nostre mani, la nostra 

moralità e la nostra lingua. Il nostro Signore 

Onnipotente dà questa buona notizia a chi conduce 

una vita simile: “Sì, coloro che dicono: ‘Il nostro 

Signore è Allah!’ e agiscono rettamente non 

avranno nulla da temere e non saranno afflitti. 

Essi saranno i compagni del Giardino, in cui 

rimarranno in perpetuo, compenso per quel che 

avranno fatto.”2 

Cari Musulmani! 

Non dimentichiamo che l’insegnamento 

ricevuto nella scuola del Ramadan acquisirà il suo 

vero significato solo quando sarà esteso a tutta la 

vita. Concludiamo il nostro sermone con la risposta 

che il nostro amato Profeta (pbsl) diede a chi gli 

chiese: “Qual è l’azione più amata da Allah?”: “Le 

azioni più care ad Allah sono quelle costanti, 

anche se piccole.”3 

                                                 
1 Muslim, al-Sıyam, 204. 
2 Al-Ahqaf, 46/13,14. 
3 Muslim, al-Musafirin, 216. 
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